
ВАЖНО ЗНАТЬ

ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ
ПЕРЕД НАРКОЗОМ



Подготовка к операции под наркозом 

(до операции) МУЖЧИНАМ

Наркоз – искусственное введение в медикаментозный сон, направленный на общее 
обезболивание, при котором теряется чувствительность к боли. Подготовка к наркозу 
(внутривенному) и операции в Медицинском центре «Юнона» проходит в два этапа:

При себе иметь направление

ВАЖНО! Анализы сдаются натощак:

· ВИЧ, Гепатит В и С, Сифилис (RPR или ЭМДС) – срок годности 3 месяца
· Группа крови + резус фактор – без срока давности

4. Снять все украшения.

· Беседа с анестезиологом за пару дней до операции 

· Общий анализ крови – срок годности 14 дней

(осмотр врача в центре «Юнона» / специалиста из другого медицинского учреждения)

При хронических заболеваниях вне зависимости от возраста: заключение терапевта.

Подготовка к операции

· Общий анализ мочи – срок годности 14 дней

1. Проведение плановой анестезии возможно на фоне стабильного состояния здоровья. В 
день операции должны отсутствовать признаки ОРВИ. Хронические заболевания (при 
наличии) должны быть пролечены и находиться в стадии компенсации или стойкой 
ремиссии.

· Заключение терапевта 

· ЭКГ с заключением – срок годности 1 месяц

2. В день операции не есть за 6 часов, и не пить за 2 часа до операции. Исключить из 
рациона острое, жирное, соленое, молочное.

(в день операции)

· Коагулограмма (ПТИ, МНО, АЧТВ, ТВ, Фибриноген)

Пациентам после 60 лет дополнительно: 

3. Перед операцией необходимо извлечь из ротовой полости все съемные предметы 
(зубные протезы, пирсинг и т.д.). Все эти предметы могут вызвать проблемы с Вашим 
здоровьем.

· Глюкоза – срок годности 14 дней

5. В день операции нельзя водить транспортное средство, т.к. после наркоза возможно 
снижение внимания.
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